NAZIV PROGRAMSKOG ZADATKA

13. UNAPREDENJE ZDRAVLJA | PREVENCIJA FAKTORA RIZIKA ZA NASTANAKHRONICNIH
NEZARAZNIH OBOLJENJA

NOSILAC PROGRAMSKOG ZADATKA (NAZIV | SEDISTE, ODGOVORNO LICE):

Zavod za javno zdravlje Sombor, Vojvodanska 47, 25000 Prim.mr sci.med. dr
Dragoslava Cubrilo, Tel. +381 25 418 222E-mail:direktor@zzjzsombor.org

PODACI O KOORDINATORIMA PROGRAMSKOG ZADATKA

dr NataSa Drc¢a Centar za promociju zdravlja, analizu, planiranje i organizaciju zdravstvenezastite,
informatiku i biostatistiku u zdravstvu
tel 063468154, E-mail: statistika@zzjzsombor.org

Zavod za javno zdravlje Sombor obelezava Svetski dan borbe protiv Secerne bolesti - 14. novembar.
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duzi niz godina raste i poprima razmere globalne epidemije. lako se najviSe incidencije registruju u razvijenim
zemljama, najveci porast obolelih o¢ekuje se u zemljama u razvoju.

Dijabetes je u svetu peti, a u Srbiji tre¢i vodec¢i uzrok umiranja od svih uzroka smrti i1 peti uzrok optere¢enja
bolescu.

Dijabetes melitus je hroni¢na bolest iz grupe metabolickih bolesti koju karakteriSe hiperglikemija - odnosno
povecanje nivoa Secera u krvi, koja je rezultat poremecaja u sekreciji insulina, delovanju insulina ili kombinacije
navedenih poremecaja. Hroni¢na hiperglikemija povezana je sa dugotrajnim osteéenjem, disfunkcijom i zatajenjem
razli¢itih organa - posebno oka, bubrega, nerava, srca i krvnih sudova.

Ovaj dan obelezava se kao odgovor na porast obolelih obolelih od dijabetesa Sirom sveta i predstavlja najve¢u
globalnu kampanju posvecenu podizanju svesti o dijabetesu kod vise od milijardu ljudi u vise od 160 zemalja.

U okviru ovog programskog zadatka Zavod za javno zdravlje Sombor, u skladu sa planom sproveo je sledece
aktivnosti:

-Dizajniran je zdravstveno-promotivni materijal edukativnog sadrzaja

-Sprovedena je edukacija ciljne populacije u Udruzenju penzionera u Somboru (21.11.2023)
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